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Auszug aus dem Pflegegutachten fiir Martha Miiller

4.4 Modul 4: Selbstversorgung — Angaben zur Versorgung

Blasenkontrolle/Harnkontinenz: tberwiegend kontinent (Maximal 1x téglich inkontinent ader
Trépfcheninkontinenz)

Darmkontrolle/Stuhlkontinenz: sténdig kontinent

Modul 4: Selbstversorgung - Bewertung

Zu bewerten ist, ob die Person die jeweilige Aktivitat durchfihren kann. s ist unerheblich, ob die
2eeintrachtigungen der Selbstandigkeit aufgrund van Schadigungen somatischer oder mentaler Funktionen
bestehen oder ob Teilaspekte bereits in anderen Modulen beriicksichtigt worden sind.

selbstandig libersiegznd Uberwiegend unssberandig
selbstEndig unzelbstandig
4.4.1 |Waschen des vorderen Oberkdrpers o 1 2 BE
4,42 |Kdrperpflege im Bereich des Kopfes o 1 2 BE
4.4.3 |Waschen des Intimbereichs Clo 1 2 WE
4.4.4 |Duschen und Baden einschlieBlich Waschen der o (B E 2 BE
Haare
4.4.5 |An-und Auskleiden des Oberkdrpers Co (5 2 BE
4,46 |An-und Auskleiden des Unterkérpers Oo e 2 BE
4,47 |Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und Oa 1 2 BE
Eingiefen von Getranken
4.4.8 |Essen 0 Os Os Osg
4.4.9 |Trinken Oo 3 s Oe
selbstandig ubersiegend ubenwiegend unselbstandig

selbrdndig unzelbstandig

4.4.10 |Benutzen einer Toilette oder eines Oa 2 g D]
Toilettenstuhls

4.4.11 |Bewaltigen der Folgen einer Harninkontinenz Entfzllt, da (Uberwiegend) kontinent
und Umgang mit Dauerkatheter und Urostoma

4.4.12 |Bewsltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz Entfallt, da (Uberwiegend) kontinent
und Umgang mit Stoma

\ersorgung mit Hilfe

VEMSOrgung nicht taglich, | taglich zusdtzlich | ausschliellich

selbstandig nicht auf Dauer zu oraler oder nahezu
Ernzhrung ausschliedlich

4.4.13 |Ernahrung parenteral oder tiber Sonde entfalit
Summe der Einzelpunkts 17 Gewichtete Punkte 20

4.5 Modul 5: Bewdltigung von und selbstdndiger Umgang mit krankheits- oder
therapiebedingten Anforderungen und Belastungen - Angaben zur Versorgung

In digsem Modul geht es um die Durchfihrung drztlich angsordneter Mafnahmen, die gezielt auf eine
bestehende Erkrankung ausgerichtet und fur voraussichtlich mindestens & Monate erforderlich sind.

Zu bewerten ist, ob die Person die jeweilige Aktivitat praktisch durchfuhren kann. €s ist unerhebklich, ob die
Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit aufgrund van Schadigungen somatischer oder mentaler Funktionen
bestehen.



